
               STAND-UPS 
 
 
Me gusta y respeto al teatro, las representaciones y hasta los muñequitos de los titiriteros. 
También a un grupo considerado ‘adicional’; que aunque con muy poco movimiento, tiene 
algo de teatro pero mucho de parlamento. Me refiero al Stand-up. Que no es otra cosa que 
un/a señor/a que sin moverse casi, se para delante de un micrófono y larga sus historias, 
en su mayoría risueñas, con mucha mención a suegras, problemas de parejas, el gobierno 
de turno y la falta de dinero. Algo así como un monólogo humorístico unipersonal y en vivo. 
 
Personalmente no soy fanático de este tipo de expresión artística, pero no es raro 
encontrarme cada tanto siguiendo en Youtube a gente como Berto Romero y Leo Harlem 
(ambos españoles), a Luli Espósito (de reciente aparición en Argentina) y a otros no tan 
recientes como Luis Landriscina y Juan Verdaguer. 
 
El asunto es que estos standaperos son básicamente unos humoristas que desarrollan 
historias y argumentos, generalmente graciosos; y en la forma de presentar sus monólogos 
y en la calidad de lo que han armado para contar, está su fama o su poca importancia. 
Hecha la breve introducción al tema, relato que hacen unos días me cayó una información 
sobre dos famosos de estos standaperos y decidí investigarlos un tanto.  
 
El primero, un americano: Steven Wright,  que basó su fama en la forma estudiadamente 
anodina, lánguida y casi boba de expresar sus dichos, pero que a pesar de su poca 
expresividad, sus one-liners son pequeñas joyitas.  
Por ello me preocupé en buscar sus frases, que en la mayoría de los casos, aunque muy 
cortas contienen una profundidad, una mirada filosófica y mordaz sumamente inteligentes. 
Fue así que tras recuperar algunas, las presento para regocijo de mis lectores, pues estoy 
seguro que esto gustará a todos. 
 
Y ya que estoy en esta línea; aprovecharé para traer sobre el tapete lo escrito por otro 
grande, cuya sorna e inteligencia son también de alto nivel. Me refiero a un escritor peruano: 
Luis Felipe Angell, que operó bajo el seudónimo de ‘Sofocleto’ (remedando al poeta 
griego Sófocles). Este hombre, debido a su visión y a su mordacidad, que muchas veces 
no tuvo empacho en descargar contra los tiranos de turno, vivió perseguido por las 
dictaduras militares que asolaron a su país durante muchos años y que lo llevó a la cárcel 
durante largos períodos. Cuando pasaron las dictaduras y pudo volver a su vida normal, 
decidió escribir en el periódico Expreso (de Lima), y dijo que ese lugar era ideal ya que él 
era también un ‘ex-preso’. 
 
Comenzamos con Steven Wright y los dichos que más he disfrutado: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



- Mataría porque me dieran el premio Nobel de la Paz 
- Pídele dinero solo a un pesimista. Esa clase de gente no espera que se lo 

devuelvas 
- Si algunos psíquicos van a hacer una reunión, necesitan poner carteles? 
- Si no eres de los que triunfan la primera vez que intentan algo, entonces el 

paracaidismo no es para ti 
- El 87.33 % de todas las estadísticas… se arman en el momento 
- Es un mundo muy pequeño, pero que no cuenten conmigo para pintarlo 
- Los calentadores de agua caliente… si ya la tienen caliente para que calentarla? 
- Una conciencia sin culpa es claro signo de mala memoria 
- Todos los que creen en la telequinesis que levanten mi mano 
- El pájaro tempranero se lleva la lombriz, pero es el ratón que llega segundo, el que 

se come el queso 
- Casi me hago de una novia psíquica. Pero me dejó antes de que nos 

conociéramos 
- ¿Cómo te das cuenta de que te quedaste sin tinta invisible?  
- La depresión es rabia, pero sin mucho entusiasmo 
- Si todo lo ves en contra tuya, es que estás en el carril equivocado 
- Ambición es una pobre excusa por no tener la decisión de ser un vago bien vago 
- El trabajo duro paga en el futuro. La vagancia paga ahorita 
- Las águilas pueden maravillarnos al verlas volar. Pero las ratas no son tragadas por 

los jets de los aviones 
- Qué pasa si te quedas medio muerto de miedo… dos veces seguidas? 
- Mi mecánico me dijo: ‘No pude arreglarte los frenos, pero te potencié la bocina’ 
- Porque cuando vas al psíquico, el tipo te pregunta tu nombre y apellido? 
- Si en la primera no consigues lo que buscabas, entonces destruye cualquier 

evidencia de que trataste 
- Una conclusión es a lo que llegas cuando te cansaste de pensar 
- La dureza de la mantequilla es proporcional a la blandura del pan 
- Robar ideas de una persona es plagio. Robar de muchos es ‘investigación’ 
- Muchos tienen memoria fotográfica. El problema es que algunos no llevan film 
- Fui a una librería y pedí donde encontrar un libro de Autoayuda. ‘Si le digo – me 

contestó la librera- ya empezamos mal’ 
- Mi mujer sacó una media roja y otra azul de la lavadora. – Tienes un par que no 

combina – me dijo. Le contesté: ‘No importa, tengo otro igual’ 
- Se me cayó un removedor de manchas sobre mi perro que era un pointer con 

manchas por todo el cuerpo. Me da pena que el animal haya desaparecido 
- Nací por cesárea. A veces salgo de mi carro por el agujero del techo 
- ¿Por qué la muchacha tiene un par de pantalones y un solo sostén? 
- ¿Por qué los aparta-mentos están tan cerca unos de otros? 
- No puedes tenerlo todo. Si lo tuvieras… ¿dónde diablos lo meterías? 
- El tipo compró pintura usada. Tenía la forma de una casa 
- Daría mi brazo derecho por ser ambidiestro 
- Tengo un mapa del mundo a escala 1:1. Es súper preciso, pero difícil de doblar 
- No sufro de estrés pero estoy seguro que soy un portador 
- Compré un humidificador y un deshumificador y los dejé solos a los dos en la 

habitación. No me atreví a mirar que pasó luego 
- Pinté con pintura de camuflaje a mi ropero. Ahora no encuentro que ponerme 
- No te confíes en una psíquico en cuya entrada hay un cartel que dice: ‘Cerrado por 

causas inesperadas' 
- La curiosidad mató al gato. Menos mal! Porque por un tiempo yo fui el sospechoso 



- Que afortunado es ser un pájaro tempranero o una lombriz dormilona 
- Compré baterías, pero venían con las baterías no incluidas 
- Las esponjas crecen en el mar. Me pregunto: ¿Cuánto más profundo sería éste sin 

tanta esponja? 
- Fui a una tienda que tenía un cartel de ‘Abierto las 24 hs’, pero estaba cerrado. Le 

grité al dueño que estaba adentro y me respondió: ‘Las 24 horas no son corridas!’ 
- En una pareja de nudistas… ¿Quién lleva los pantalones? 
- Nunca confíes en una compañía de ascensores que tiene oficina en el Primer piso 
- Estoy escribiendo un libro. Ya terminé con la numeración de las páginas 
- Pretendo vivir por siempre. Por ahora vamos bien 
- Estoy en una dieta de whisky. Hasta ahora ya perdí 3 días! 
- Tomé un curso en ‘Espera rápida’. Ahora puedo esperar 1 hora en solo 10 minutos 

 
 
Y ahora es el turno del genio de Sofocleto: 
 

 
 

- Los mordaces tienen la inteligencia en la lengua 
- El turismo consiste en traer al país americanos sin uniformes 
- La música japonesa es una tortura china 
- Se puede ser feliz con una mujer, siempre que no sea la misma 
- El aborto es peligroso, porque si fracasa puede producir un niño 
- Hay familias que solo se juntan alrededor de los ataúdes 
- Para los brutos, la cabeza también es una extremidad 
- Las manos artificiales escriben con faltas de ortopedia 
- Lo bueno del juicio final es que será sin abogados 
- Tener fe es sencillo. Lo difícil es creer en ella 
- Las personas volubles no cambian jamás 
- El amor llega como champán y se va como vino 
- Lo malo de la inteligencia es que no se contagia a nadie 
- Adefesio: idea brillante que tuvo otro, antes que uno 
- Para las serpientes, los faquires son hombres encantadores 
- El capitalista vive explotando… pero siempre sale ileso 
- Si yo fuera arcángel, me vestiría de rojo… por joder 
- Eva fue la primer mujer que vivió a costillas del hombre 
- A los ahorcados se les hace un nudo en la garganta 
- Para Herodes el asesinato era un juego de niños 
- Los ciegos tienen la mirada perdida 
- Todas las madres políticas están en la oposición 
- Cuando un vicio social es inextirpable, se lo llama ‘Tradición’ 



- Barbarie: época en que los hombres se mataban de uno en uno 
- El verdadero drama en el teatro, es la falta de público 
- No es lo mismo estar vivo que serlo 
- Desconfíe de los mudos. Son gente sin palabra 
- El comunismo y las mujeres aseguran que todos los hombres son iguales 
- La muerte es algo que nos deja completamente fríos 
- Maquillarse es matar el tiempo 
- La hora de la muerte no dura más que un segundo 
- Los últimos serán los primeros, sobre todo al salir del ascensor 
- No señora, el gladiador no es un vendedor de gladiolos 
- Mosquetón: mosco afeminado 
- Meditar es pensar que medias me pondré hoy 
- Arpía: suegra que toca el arpa 
- Budín: hijo menor de Buda 
- El verdadero pecado de la carne, es que se la coma otro 
- Jugar al ajedrez es fácil. Lo difícil es comerse a la dama 
- Nada viste tanto a una mujer como la desnudez 
- Nadie sabe lo pesado que es cargar con una mujer liviana 
- El peligro de los analfabetos es que comiencen a escribir 
- Cuando llueve es que orinan los ángeles. Cuando gotea… es San Pedro con el 

problema de su próstata 
- Lo bueno de la muerte es que jamás se repite 
- Alameda: grosera expresión china 
- Camarón: aparato enorme que saca fotos tipo carteles 
- Solterona: mercadería que no se entregó a tiempo 
- El verbo ‘lavar’ no se conjuga. Se enjuaga 
- Olvidar es recordar sin pena 
- La cebra está enjaulada dentro de sí misma  
- La caridad empieza por casa. Y ahí termina 
- La bisagra es un fósil de mariposa 
- El vinagre es un vino que se fue 
- La calumnia es una verdad dicha por nuestros enemigos 
- Nada sale tan caro como un enemigo gratuito 
- Parece mentira que un cuarto de baño sea más grande que medio baño 
- ¡Cuidado con el café! Puede estar cargado 
- Lo complicado del amor es que uno quiere… aunque no quiera 
- La imitación se produce por limitación 
- Caín eliminó él solo a una cuarta parte de la humanidad 
- Un contrabajo se transporta como su nombre lo indica 
- El único príncipe realmente azul murió al nacer. Tenía cianosis 
- Como muchos hombres ricos, el gusano vive envuelto en sedas 
- Vi un faquir tocando la flauta. Me encantó! 
- Una conducta ejemplar conduce inevitablemente al anonimato 
- El gran amor de Hitler se llamaba Luisa. A ella le dedicó su libro “Mi Lucha’ 
- Nadie nos conoce tanto como las toallas 
- En los manicomios, el cliente nunca tiene la razón 
- La vejez nos encorva por la ley de grave-edad 
 

 
*      *      * 


